FRANCHE-COMTE

ACTIVITES SPORTIVES
ET CULTURELLES DU CLUB
SPORTIF ET DES LOISIRS DE LA
GENDARMERIE DE FRANCHE-COMTE

RESIDENCES DE BESANGCON - DOLE - ST CLAUDE

SAISON 2025 [ 2026



INSCRIPTIONS

Le dossier d'inscription est disponible sur le site : https://cslgfc.jimdofree.com/
Cependant merci de prendre préalablement contact auprés du responsable de section.

Vous devrez fournir, outre le montant de la cotisation :

- la demande d'adhésion ou de renouvellement
- une photo d’identité pour les demandes initiales

-la copie de la carte d'identité ou passeport pour les demandes initiales
- éventuellement d’autres documents (certificat médical, etc) selon l'activité

MONTANT DES COTISATIONS

Maieur 12 €
. . 1 er enfant ** 7€
Personnel de la défense ou famille -
2 eme enfant** 6€
COTISATION 3 eme enfant ** 4€
CSLG FC Maijeur 38 €
.. L, 1 er enfant ** 23 €
Civile personne autorisée

2 eme enfant ** 20€
3 eme enfant** 14 €
COTISATION FCD Tout adhérent non licencié FCD sur la saison Tous 22 €
CARDIO MUSCULATION - CROSS TRAINING Tous 20€

COTISATIONS )
. Maieur 70 €

o PLONGEE SOUS MARINE
SPECIFIQUES . > ! ;
(4ge au jour de remise du dossier complet) Mineur 35¢€
Saison PMT 40 €
+ de 25 ans 61€
GOLF De 19 4 25 ans 36 €
De 13 218 ans 24 €
LICENCE .
CENCES TIR Né(e) avant le 01/01/06 89 €
FEDERALES Né(e) a partir du 01/01/06 69 €
, A partir de 16 ans 48,50 €
PLONGEE SOUS MARINE R 3050
(4ge au jour de remise du dossier complet) Delz 8tk A =

Moins de 12 ans 14 €

Les cotisations CSLG FC et FCD sont payées une seule fois pour la saison et donnent acces aux

activités.

Les cotisations spécifiques sont payées pour les seules disciplines mentionnées
s'additionnent en cas de multiples activités.

et

Les licences fédérales quant a elles sont payées uniquement pour les activités golf, tir et

plongée.

** Les enfants mentionnés dans le tableau des cotisations CSLG sont les seuls descendants a
charge fiscalement. Un justificatif pourra étre demandé.

Pour tous renseignements complémentaires, s’adresser en priorité

aupreés des responsables de section,

ou aupres du secrétariat du club a I'adresse cslgfc@gmail.com



mailto:cslgfc@gmail.com

SECTIONS

RESPONSABLES

LIEUX et HORAIRES (*)

Adjudante HERDHUIN Virginie
(07.83.84.81.98)

Modalités auprés des responsables de section.
APICULTURE | 4y ior COSTANTINI Laurent P P
(06.84.58.87.99)
BABY-GYM Mme THION Noélle Gymnase caserne Capitaine Girard, le mercredi de

(de 2 a6 ans)

(06.77.64.24.38)

10h15 a 11h15

Gymnase caserne Capitaine Girard

BADMINTON ili
SESANCON gsmgzco'n?;gfm"'e - mardi de 19h30 3 22h00
¢ 02024z, -jeudi de 19h30 & 22h00

M. Ludovic DAVID ) .

BADMINTON  |(06.84.2514.30) Lundi de 20H00 a 22H00

DOLE M.DOUABLIN Patrick Mardi, mercredi et vendredi de 19H00 a 22H00
(06.71.36.54.06)

CARDIO- Gendarme THIEBAUD David Gymnase caserne Capitaine Girard

MUSCULATION

(06.99.68.95.12)

- acceés libre de 07h45 a3 18h00

CROSS Adjudant Sylvain MAZZOCUT . .

TRAINING (0611.50.26.39) Gymnase caserne Capitaine Girard

FORCE syl jo@free.fr - Mercredi de 18h30 a 19h30

FUTSAL Adjudant DAOUI Nassim Gymnase caserne Capitaine Girard
(0611.5019.44) - Lundi de 20h00 2 22h00
CEN® OUDOT Gilles
(96'73'89'73'24) . Entrainements sur les différents terrains de golf de la
gilles.oudot2017@gmail.com - L

GOLF M. BERERD Hervé région les week-ends et participation aux
(0.6 08.5816.52) championnats FCD et compétitions corporatives.
bererd54@yahoo.fr
Me PANIER Marie-Claude o .
(06.85.05.46.19) Gymnase caserne Capitaine Girard

GYMNASTIQUE | Mo GUIDON Martine -lundi et vendredi de 18h00 a 19h00
(0616.29.59.26) - mardi et jeudi de 09h45 a 10h45

JUDO-TAISO |Gendarme THIEBAUD David Gymnase caserne Capitaine Girard

ADULTES (06.99.68.9512) - jeudi taiso de 18H a 19h00 et judo de 19 a 20h30
Major HENON Nicolas Piscine Mallarmé & BESANCON

PLONGEE (06.41.87.67.01) - vendredi de 20h30 3 22h15

SOUS-MARINE |cslgfc.plongee.respsection@gmail |- dimanche de 07h30 4 09h00

.com

+ sorties en milieu naturel (lac/mer)

SELF-DEFENSE

ADC® FRANCOIS Fernand
(03.81.52.45.20)

Me Sandrine JONQUET
(06.77.01.77.22)

Gymnase caserne Capitaine Girard
- mardi de 18h00 a 20h00

SOPHROLOGIE

Me MICHELOT Viviane
(06.83.09.75.40)
massophro.besancon@gmail.com

Salle de réunion du mess / ler étage (face au local
coiffeur)

Mardi ou jeudi de 18H15 a 19H30

Adultes pour un effectif de 15 personnes maxi

LCL® VOITOT Luc

RDV avec Luc VOITOT pour le tir avec une arme a air
comprimé au local du fort des justices mercredi et

TIR (06.80.34.77.34) vendredi de 14H00 a 17HO0O0.
Gilles MOYSE (06 71 30 19 86) RDV avec Gilles MOYSE pour le tir avec une arme a feu
au stand de Chaudanne le vendredi de 14H00 a 18HO0O.
TIR A LARC ADC GIBERT Matthieu

SAINT CLAUDE

(03.84.45.08.50)

Modalités aupres du responsable de section.




